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 Anexo III  – Grelha de operacionalização do plano plurianual e anual das atividades da EBI de Ponta Garça 
 

 
GRELHA DE OPERACIONALIZAÇÃO DO PLANO PLURIANUAL E ANUAL DAS ATIVIDADES 

 

Objetivo 
Estratégico 

(OE) 

Eixo/áreas 
prioritárias 

 
Dimensões Meta(s) 

Ações/ Atividades Monitorização e Avaliação 

Atividade Responsáveis Calendarização Recursos Indicadores Calendarização Responsáveis 

Relação 
escola-família 

Relação 
Escola-

Comunidade  

Pessoal 
Docente 

 
 
 

Pais e 
Encarregados 
de Educação 

-Aumentar a frequência 

dos pais/Enc. de 

Educação à escola. 

Abertura do ano 
letivo: 

-Apresentação ao 

serviço; 

-Reunião Geral de 

Professores; 

-Reuniões de 

avaliação de 

desempenho; 

-Reunião com os 

Pais/Encarregados 

de Educação dos 

5.º e 8.º ano – 

manuais digitais; 

-Receção dos 

alunos e 

pais/Encarregados 

de Educação – 

todos os níveis de 

ensino 

Conselho 
Executivo setembro de 2023 

-Docentes; 
-Alunos; 
-Pais/Enc. de 
Edu. 

Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 

Setembro de 2023 Conselho 
Executivo 
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Promover 
hábitos de 

participação 
ativa dos 
alunos na 
vivência 
pública e 

democrática 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem 

Pessoal 
docente e 

alunos 

-Elucidar os alunos para 

os vários perigos 

existentes na Internet. 

Desafios 
Seguranet Nina Custódio Ano letivo 

-Computadores 
com ligação à 
internet. 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 
 

Ano letivo Nina Custódio 

Promover 
hábitos de 

participação 
ativa dos 
alunos na 
vivência 
pública e 

democrática 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem  

Pessoal 
docente e 

alunos 

-Pretende-se construir um 

portefólio digital 

recorrendo à plataforma 

digital Canva.  

-Os alunos da turma PFP 

deverão construir, ao 

longo do ano, um portfólio 

digital com todos os 

trabalhos realizados 

durante o ano letivo. 

Portfólio na 
plataforma 
“Canva” 

Nina Custódio e 
restantes 

docentes dos 
Conselhos de 

Turma 

Ano letivo  
-Computadores 
com ligação à 

internet. 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 

Ano letivo  

Nina Custódio e 
restantes 

docentes dos 
Conselhos de 

Turma 

Promover 
hábitos de 

participação 
ativa dos 
alunos na 
vivência 
pública e 

democrática 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem 

Pessoal 
Docente 

 
Alunos 

 
Equipamento 

/ material 

-Consciencializar os 

alunos para a importância 

da preservação do meio 

ambiente;  

-Capacitar os discentes 

de atitudes que os tornem 

cidadãos responsáveis e 

amigos do ambiente;  

-Promover momentos de 

cidadania ativa, através 

da recolha de lixo e 

limpeza dos espaços 

exteriores da escola. 

“A minha escola 
vou limpar para o 

ambiente 
preservar” 

Carla Andrade e 
Diretores de 

Turma 
Ano letivo 

-Sacos de 
lixo;  
-Luvas 
descartáveis; 
- Pinças 
utilizadas 
pelos 
assistentes 
operacionais 
para recolha 
de lixo. 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 

Ano letivo 
Carla Andrade e 

Diretores de 
Turma 
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Melhorar os 
níveis de 

desempenho 
dos alunos 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem 

Pessoal 
docente 

 
Alunos 

 
Equipamentos / 

material 
 

Infraestruturas  
 
 

- Promover o gosto pelos 

livros;  

-Desenvolver nas 

crianças o gosto e o 

prazer pela leitura; 

 - Exercitar a expressão 

oral, a capacidade de 

retenção de informação e 

a criatividade;  

- Estimular a curiosidade 

pelos saberes e o gosto 

pela descoberta. 

“Hora do conto” – 
Biblioteca Escolar 

Educadoras da 
Educação Pré- 

-escolar 

27 de outubro; 
24 de novembro; 
19 de janeiro; 
23 de fevereiro; 
15 de março: 
26 de abril 
24 de maio 

-Livros 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 
 

27 de outubro; 
24 de novembro; 
19 de janeiro; 
23 de fevereiro; 
15 de março: 
26 de abril 
24 de maio 

Educadoras da 
Educação Pré- 

-escolar 

Diversificar a 
oferta das 
atividades 

extracurriculares 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem 

Pessoal 
docente 

 
Alunos 

 
Equipamentos / 

material 
 
 

-Sensibilizar os alunos 

para a importância de 

uma alimentação correta 

e equilibrada;  

-Criar hábitos alimentares 

saudáveis;  

-Promover hábitos de 

higiene;  

-Alertar para a 

importância de uma 

alimentação variada;  

-Adquirir o domínio das 

condutas da alimentação, 

socialmente adequadas. 

Dia Mundial da 
Alimentação: 

 
- Pintura da Roda 

dos Alimentos. 

Docentes outubro de 2023 

- Folhas A4; 
- Fotocópias; 
- Marcadores; 
- 
Plastificadora
; 
- Folhas de 
plastificar. 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 

outubro de 2023 Docentes  

Diversificar a 
oferta das 
atividades 

extracurriculares 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem 

Pessoal 
docente 

 
Alunos 

 
Equipamentos / 

material 
 

Infraestruturas  
 
 

-Aumentar a oferta de 

atividade física desportiva 

em meio escolar;  

- Promover o gosto pela 

atividade física e adquirir 

hábitos de vida saudável. 

Corta-mato 
escolar 

Docentes de 
Educação Física outubro de 2023 

-Fitas 
Balizadoras, 
medalhas, 
cancelas, 
cones, som e 
pódio. 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 

outubro de 2023 Docentes de 
Educação Física 
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- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 

Diversificar a 
oferta das 
atividades 

extracurriculares 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem 

Pessoal 
docente 

 
Alunos 

 
Equipamentos / 

material 
 

Infraestruturas  
 
 

-Participação no desafio 

“Bebras – castor 

informático”, iniciativa 

internacional para 

promover e introduzir a 

informática e o 

pensamento 

computacional nos 

alunos.  

-Neste concurso os 

alunos deverão realizar 

vários desafios online, na 

devida plataforma 

Participação no 
desafio 

internacional: 

“Bebras – Castor 
Informático” 

Nina Custódio novembro de 2023 
-Computador 
com ligação à 
internet 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 

novembro de 2023 Nina Custódio 

Diversificar a 
oferta das 
atividades 

extracurriculares 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem 

Pessoal 
docente 

 
Alunos 

 
Equipamentos / 

material 
 

Infraestruturas  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

-Vivenciar os costumes 

adequados à época;  

-Despertar/desenvolver 

atitudes de participação, 

comunicação, respeito, 

amizade e criatividade;  

-Incentivar o espírito de 

solidariedade e partilha. 

 

 

-Vivenciar os costumes da 

época;  

São Martinho: 
 
-Leitura da lenda e 
dramatização da 
mesma na sala de 
aula; 
-Convívio com 
degustação de 
castanhas. 
 
 
 
 
 

-Exploração de 
histórias, poemas, 
lengalengas e 
canções alusivas à 
temática. 

-Degustação de 
castanhas. 

Docentes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Educadoras da 
Educação Pré- 

-escolar 

10 de novembro de 
2023 

-PowerPoint 
com a lenda 
de São 
Martinho; 
- Castanhas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Castanhas 
 
 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 

10 de novembro de 
2023 

Docentes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Educadoras da 
Educação Pré- 

-escolar 
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-Alertar para o valor da 

solidariedade e de ajuda 

ao próximo;  

-Melhorar as 

competências linguísticas 

dos alunos ao nível da 

Oralidade:  

-Perceber a unidade 

“palavra” através da 

leitura da lengalenga com 

pictogramas;  

-Aumentar a fluência oral 

através da interpretação 

dos personagens e 

respetivas intervenções 

dramáticas. 

Melhorar os 
níveis de 

desempenho 
dos alunos 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem  

Pessoal 
docente 

 
Alunos 

 
Equipamentos / 

material 
 

Infraestruturas  
 
 

-Recolha dos valores de 

IMC para análise;  

-análise dos resultados 

obtidos e identificação os 

casos críticos;  

-colaboração com o 

gabinete de saúde 

escolar. 

Avaliação do IMC 
dos alunos 

Docentes de 
Educação Física 

Até 30 de 
novembro de 2023 

- Balança e 
fita métrica. 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 

Até 30 de 
novembro de 2023 

Docentes de 
Educação Física 

Diversificar a 
oferta das 
atividades 

extracurriculares 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem 

Pessoal 
docente 

 
Alunos 

 
Equipamentos / 

material 
 

Infraestruturas  
 
 

-Aumentar a oferta de 

atividade física desportiva 

em meio escolar;  

-Promover o gosto pela 

atividade física e adquirir 

hábitos de vida saudável. 

Mega salto e 
Mega sprinter – 
fase de Escola 

Docentes de 
Educação Física 

Até 15 de 
dezembro de 2023 

-Cronómetro 
e fita métrica 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 

Até 15 de 
dezembro de 2023 

Docentes de 
Educação Física 
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Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 

Melhorar os 
níveis de 

desempenho 
dos alunos 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem 

Pessoal 
docente 

 
Alunos 

 
Equipamentos / 

material 
 

-Reconhecer a expressão 

artística como modo de 

interpretar e intervir no 

mundo;  

-Dar a conhecer os 

trabalhos dos alunos a 

toda a comunidade 

educativa;  

-Valorizar o trabalho dos 

alunos;  

-Motivar os alunos para o 

reconhecimento, 

valorização e proteção do 

património cultural;  

-Desenvolver o gosto pelo 

desenho, pintura e 

escultura, com diferentes 

materiais e suportes;  

-Estimular a expressão 

Artística e a Criatividade. - 

Reforçar a autoestima e a 

autoconfiança dos alunos. 

“Arte na escola”: 
exposições de 
trabalhos dos 

alunos realizados 
nas aulas 

Florimundo 
Soares, David 
Parrinha, Carla 
Cardoso, Ana 

Carvalho e 
alunos dos 2.º e 

3.º ciclos 

dezembro de 2023 

-Cartolinas, 
placas eva, 
tubos de cola 
quente, cola, 
purpurinas, 
tintas e 
material 
reciclado 
diverso. 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 

dezembro de 2023 

Florimundo 
Soares, David 
Parrinha, Carla 
Cardoso, Ana 

Carvalho e 
alunos dos 2.º e 

3.º ciclos 
 

Melhorar os 
níveis de 

desempenho 
dos alunos 

 
 
 

Da escola para 
a comunidade 

 
 

Relação 
escola-família 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem 
 
 
 
 

Relação 
Escola-

comunidade 

Pessoal 
docente 

 
Alunos 

 
Equipamentos / 

material 
 

Infraestruturas  
 
 

-Sensibilizar os alunos e 

toda a comunidade 

educativa para a época 

festiva, partindo das 

manifestações estético- 

artísticas;  

-Estimular a expressão 

artística e a criatividade;  

Natal 
 

- Decoração de 
Natal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
Florimundo 
Soares, David 
Parrinha, Carla 
Cardoso, Ana 
Carvalho e 
alunos dos 2.º e 
3.º ciclos 

 
 

 
 

 
 

 
 

dezembro de 2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
-Cartolinas, 
placas eva, 
papel de 
embrulho, 
tubos de cola 
quente, cola, 
purpurinas, 
tintas e 
material 
reciclado 
diverso. 
 
 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 
 

dezembro de 2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Florimundo 
Soares, David 
Parrinha, Carla 
Cardoso, Ana 

Carvalho e 
alunos dos 2.º e 

3.º ciclos 
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-Envolvimento dos alunos 

em trabalhos 

interdisciplinares;  

-Dar a conhecer outras 

literacias visuais no 

espaço escolar. 

 

-Sensibilizar os alunos 

para diferenças culturais; 

-Divulgar vocabulário; 

-Desenvolver a escrita; 

 

 

 

 

 

-Vivenciar os costumes 

adequados à época;  

-Identificar o Natal como a 

festa da família;  

-Despertar para os 

valores da família;  

-Despertar/desenvolver 

atitudes de participação, 

comunicação, respeito, 

amizade e criatividade; 

-Incentivar o espírito de 

solidariedade e partilha. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
-Elaboração de 
postais de Natal 
com mensagens 
produzidas em 
Inglês e Francês; 
-Decoração de uma 
árvore de Natal 
com os postais 
produzidos (hall do 
bloco E); 
-Ornamentações 
de Natal. 

 
 

-Decoração do 
estabelecimento de 
ensino; 
 
- Realização de 
uma festa de Natal 
com a participação 
dos alunos. 
 
 
 
 
 
 
-Participação na 
festa de Natal. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Sandra Ferreira, 
Adelino Sousa, 
Sónia Vieira e 
Cristiano Santos 
e alunos do 1.º, 
2.º e 3.º Ciclos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Docentes e 
alunos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

11 a 15 de 
dezembro 

 
 
 
 
 
 
 
 

15 de dezembro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
- Cartolinas; 
- marcadores; 
- cola; 
- fita adesiva. 
 
 
 
 
 
- Papel de 
cenário, 
tintas de 
cores 
variadas, 
pincéis, cola 
Gluck, 
marcadores, 
lápis de cor, 
fita Cola; 
bostik, fio de 
cizal, 
cartolinas e 
papel 
craft/crepe/ 
metalizado. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-computador 
e colunas. 

  
 
 
 
 
 
 

11 a 15 de 
dezembro 

 
 
 
 
 
 
 
 

15 de dezembro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
Sandra Ferreira, 
Adelino Sousa, 
Sónia Vieira e 
Cristiano Santos 
e alunos do 1.º, 
2.º e 3.º Ciclos. 

 
 
 
 
 
 
 

Docentes e 
alunos 
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-Vivenciar os costumes 

adequados à época;  

-Identificar o Natal como a 

festa da família;  

-Despertar para os 

valores da família;  

-Despertar/desenvolver 

atitudes de participação, 

comunicação, respeito, 

amizade e criatividade;  

-Incentivar o espírito de 

solidariedade e partilha; - 

Promover momentos de 

convívio entre todos; 

 -Melhorar as 

competências linguísticas 

dos alunos ao nível da 

Oralidade;  

-Adquirir vocabulário 

específico da simbologia 

da época;  

-Aprender canções e 

pequenos poemas e 

respetiva exploração 

linguística. 

 

 

-Mostrar à comunidade 

escolar o trabalho 

desenvolvido nas aulas 

de Educação 

Musical/Clube;  

-Incentivar os alunos à 

prática e aprendizagem 

musical. 

-Realização de 

atividades, na sala, 

alusivas à temática; 

-Exploração de 

histórias, poemas, 

lengalengas e 

canções alusivas à 

temática; 

-Festa de Natal 

com todas as 

turmas de pré-

escolar. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-Participação na 
festa de Natal. 
 
 
 
 
 

 
Educadoras do 

Ensino Pré-
Escolar 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Liliana Dias 

 
 
 
 
15 de dezembro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15 de dezembro 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-Material de 
som e 
instrumentos 
musicais. 

 
 
 

15 de dezembro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15 de dezembro 

Educadoras do 
Ensino Pré-

Escolar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Liliana Dias 
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Promover 
hábitos de 

participação 
ativa dos 
alunos na 
vivência 
pública e 

democrática 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem 

Pessoal 
docente 

 
Alunos 

 
Equipamentos / 

material 
 

Infraestruturas  
 
 

-Sensibilização de toda a 

comunidade educativa 

das várias dicas de como 

navegar em segurança na 

Internet.  

-Criação de um livro digital 

na plataforma Canva com 

todos os cartazes, 

alusivos à navegação 

com segurança na 

Internet, criados pelos 

alunos.  

-Publicação do livro digital 

na página do Facebook 

da escola. 

Criação de um 
livro digital com 

Cartazes alusivos 
à Segurança na 

Internet 

Nina Custódio e 
alunos do 7.º ano fevereiro de 2023 

 
 
 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 

fevereiro de 2023 Nina Custódio e 
alunos do 7.º ano 

 
 
 

Melhorar os 
níveis de 

desempenho 
dos alunos 

 
 
 

Da escola para 
a comunidade 

 
 

Relação 
escola-família 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem 
 
 
 
 

Relação 
Escola-

comunidade 

Pessoal 
docente 

 
Alunos 

 
Equipamentos / 

material 
 

Infraestruturas  
 
 

 

 

-Desenvolver o espírito 

criativo e lúdico;  

-Viver/manifestar a alegria 

do Carnaval;  

-Melhorar as 

competências linguísticas 

dos alunos ao nível da 

Oralidade;  

-Adquirir vocabulário 

específico da simbologia 

da época;  

-Aprender canções e 

pequenos poemas e 

respetiva exploração 

linguística. 

 

 

 

Carnaval 

-Realização de 

atividades, na sala, 

alusivas à temática; 

-Exploração de 

histórias, poemas, 

lengalengas e 

canções alusivas à 

temática; 

-Desfile 

carnavalesco 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Educadoras da 

Educação Pré- 

-Escolar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do mês 

de fevereiro, 

culminando a 9 

com o desfile 

carnavalesco 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-A definir, 

conforme o 

tema. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 

 

 

 

Ao longo do mês 

de fevereiro, 

culminando a 9 

com o desfile 

carnavalesco. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Educadoras da 

Educação Pré- 

-escolar 
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-Desenvolver o espírito 

criativo e lúdico;  

-Viver/manifestar a alegria 

do Carnaval;  

-Envolver a escola com o 

meio. 

 

-Construção de 

adereços para a 

decoração do 

espaço escolar; 

-Realização de um 

corso carnavalesco 

pelas ruas da 

freguesia 

(imediações da 

escola); 

 

Docentes e 

alunos 

 

9 de fevereiro 

 

-Cartolinas, 

faixas de 

tecido, folhas 

A4, 

fotocópias, 

tintas de 

tecido, 

marcadores, 

confettis, 

balões e fitas. 

 

9 de fevereiro 

 

Docentes e 

alunos 

Relação 
escola-família 

Relação 
Escola-

Comunidade 

Pessoal 
docente 

 
Alunos 

 
Equipamentos / 

material 
 

Infraestruturas  
 
 

-Envolver a escola com a 

comunidade/família. 
Cantares às 

Estrelas 

Docentes, alunos 
e comunidade 
educativa da 

EBIPG 

fevereiro de 2024 

-instrumentos 
musicais; 
- fotocópias 
com as letras 
das canções. 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 

fevereiro de 2024 

Docentes, alunos 
e comunidade 
educativa da 

EBIPG 

Melhorar os 
níveis de 

desempenho 
dos alunos 

 
 
 

Da escola para 
a comunidade 

 
 

Relação 
escola-família 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem 
 
 
 
 
 
 

Relação 
Escola-

Comunidade 

Pessoal 
docente 

 
Alunos 

 
Equipamentos / 

material 
 

Infraestruturas  
 

Comunidade 
Escolar 

 

-Sensibilizar os alunos 

para diferenças culturais; 

-Motivar os alunos para a 

pesquisa; 

-Divulgar vocabulário; 

-Desenvolver a escrita. 

La chandeleur 

-Elaboração de 
cartazes alusivos 
ao dia da 
CHANDELEUR 
(Dia de Nossa 
Senhora das 
Candeias) com 
mensagens 
produzidas em 
Francês; 

-Decoração de 
biombos com os 
cartazes 
produzidos e 
projeção de vídeos 

Adelino Sousa 2 de fevereiro de 
2024 

-Cartolinas;  
- marcadores; 
- cola; 
- fita adesiva; 
- farinha; 
- ovos; 
- leite. 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 

2 de fevereiro de 
2024 Adelino Sousa 
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elaborados pelos 
alunos (anfiteatro 
do bloco central); 

-Fornecer a toda a 
Comunidade 
Escolar um 
alimento típico 
deste dia (se 
possível). 

Melhorar os 
níveis de 

desempenho 
dos alunos 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem 

Pessoal 
docente 

 
Alunos 

 
Equipamentos / 

material 
 

-Dar a conhecer aspetos 

da civilização e cultura 

inglesa;  

-Sensibilizar os alunos 

para diferenças culturais; 

-Estimular a imaginação e 

a criatividade. 

Valentine’s day – 
Love Box and 
photo frame 

Sandra Ferreira 
Sónia Vieira fevereiro de 2024 

- Cartolinas;  
- tesouras; 
- cola; 
- marcadores. 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 

fevereiro de 2024 Sandra Ferreira 
Sónia Vieira 

Melhorar os 
níveis de 

desempenho 
dos alunos 

 
 

Promover uma 
gestão 

descentralizad
a, participada e 

flexível 
 
 

Relação 
escola-família 

 
 
 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem 
 
 

Desenvolvimen
to profissional 

 
 

Relação 
Escola-

Comunidade 

Pessoal 
docente 

 
Alunos 

 
Equipamentos / 

material 
 

Infraestruturas  
 
 

−Despertar a curiosidade 

científica;  

−Promover o espírito e a 

literacia científica dos 

alunos;  

−Contactar com 

investigadores nas várias 

áreas da ciência;  

−Incentivar o gosto pelo 

estudo das Ciências 

Físico Naturais; 

−Contribuir para o 

sucesso escolar. 

Semana Cultural 

Departamentos 
Curriculares 

-Realização de 
palestras e 
atividades 
experimentais e/ou 
práticas 

Departamento de 
Ciências 18 a 22 de março 

- 
Consumíveis: 
papelaria e 
reprografia. 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 

18 a 22 de março Departamento de 
Ciências 

Promover 
hábitos de 

participação 
ativa dos 
alunos na 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem 

Pessoal 
docente 

 
Alunos 

 

-Consolidação dos 

conteúdos programáticos 

Sessão 
informativa 

sobre: 

Carla Andrade e 
Técnico Superior 
da Proteção Civil 

da CMVFC 

19 de março 

- 
Computador;  
-Projetor de 
imagem;  
- Colunas. 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 

19 de março 

Carla Andrade e 
Técnico Superior 
da Proteção Civil 

da CMVFC 
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vivência 
pública e 

democrática 

Equipamentos / 
material 

 
Infraestruturas  

 
Técnico de 

Proteção Civil 

lecionados nas aulas de 

Ciências Naturais;  

-Sensibilizar os alunos 

para a importância do 

conhecimento e de como 

agir em situações de 

catástrofes;  

-Formar cidadãos 

conscientes da 

importância de preservar 

o planeta Terra. 

- Riscos 
Naturais/Alteraçõe

s Climáticas 

 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 

Promover 
hábitos de 

participação 
ativa dos 
alunos na 
vivência 
pública e 

democrática 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem 

Pessoal 
docente 

 
Alunos 

 
Equipamentos / 

material 
 

Infraestruturas  
 

Bombeiros 
Voluntários 

de VFC 

-Efetuar o exame do 
paciente (adulto e 
pediátrico) com base na 
abordagem inicial do ABC 
(airway, breathing and 
circulation); - Implementar 
procedimentos do alarme 
em caso de emergência e 
executar procedimentos 
de suporte básico de vida 
(adulto e pediátrico), 
seguindo os algoritmos do 
European Resuscitation 
Council;  
-Simular medidas de 
socorro à obstrução grave 
e ligeira da via aérea;  
-Praticar a posição lateral 
de segurança. 

Demonstração de 
Medidas de 

Suporte Básico 
de Vida 

Carla Andrade e 
Bombeiros 

Voluntários de 
Vila Franca do 

Campo 

22 de março 

-Material de 
Suporte 
Básico de 
Vida 
existente no 
gabinete do 
Departament
o de Ciências 
e fornecido 
pelos 
Bombeiros 
Voluntários 
de Vila 
Franca do 
Campo; - 
computador; 
- projetor;  
- colunas. 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 

22 de março 

Carla Andrade e 
Bombeiros 

Voluntários de 
Vila Franca do 

Campo 

Melhorar os 
níveis de 

desempenho 
dos alunos 

 
 

Promover 
hábitos de 

participação 
ativa dos 
alunos na 
vivência 
pública e 

democrática 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem 

Pessoal 
docente 

 
Alunos 

 
Equipamentos / 

material 
 

 

-Sensibilizar os alunos 

para a importância da 

Revolução dos Cravos.  

-Reconhecer as principais 

mudanças trazidas com o 

25 de abril de 1974.  

-Desenvolver espírito 

critico. 

Comemorações 
dos 50 anos do 25 

de abril: 
 

-Elaboração de 
cartazes alusivos 
ao 25 de abril de 
1974; 
 
-Realização de 
PowerPoint “O que 
nos trouxe então o 
25 de abril? Vamos 
fazer um balanço”; 

Rui Borges, Ana 
Soares e José 
Cabecinha e 

alunos do 2.º e 
3.º ciclos. 

abril de 2024 

- Cartolinas; 
- marcadores; 
- cola; 
- fita adesiva. 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 

abril de 2024 

Rui Borges, Ana 
Soares e José 
Cabecinha e 

alunos do 2.º e 
3.º ciclos. 
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-Alunos irão cantar 
“Grândola Vila 
Morena - José 
Afonso; 
- Realização de um 
vídeo. 

- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 
 

Melhorar os 
níveis de 

desempenho 
dos alunos 

 
 
 

Da escola para 
a comunidade 

 
 

Relação 
escola-família 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem 
 
 

Relação 
Escola-

Comunidade 

Pessoal 
docente 

 
Alunos 

 
Equipamentos / 

material 
 

Infraestruturas  
 
 

-Valorizar e conhecer os 

direitos da criança;  

-Fomentar regras de 

convivência;  

-Socializar as crianças 

(direitos, valores e 

deveres). 

Dia da Criança: 
 

-Pula-pulas, 
pinturas faciais, 
jogos tradicionais, 
sessões de magia 
com o apoio das 
instituições da 
freguesia. 

Docentes  31 de maio Não aplicável 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 

31 de maio Docentes  

Reconhecer o 
empenho e o 

mérito 

Qualidade do 
ensino e da 

aprendizagem 
 
 

Relação 
Escola-

Comunidade 

Pessoal 
docente 

 
Alunos 

 
Equipamentos / 

material 
 

Infraestruturas  
 
 

 

-Valorizar o sucesso 

alcançado pelos alunos;  

-Proporcionar bem-estar 

físico e psicológico aos 

alunos;  

-Vivenciar momentos de 

enriquecimento lúdico. 

-Valorizar o sucesso 

alcançado pelos alunos;  

-Favorecer o contacto 

escola / meio;  

-Estimular o contacto com 

a comunidade escolar;  

-Proporcionar o convívio 

entre todos os elementos 

da comunidade 

Educativa. 

Encerramento do 
ano letivo  
 
– Splash Party 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-Festa de finalistas 
do 4.º ano; 
-Entrega de 
diplomas/certificad
os aos alunos. 

Educadoras do 
Ensino Pré-
escolar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Docentes  

19 de junho 

- Alguidares e 
mangueiras. 
 
 
 
 
 
-Folhas A4 de 
espessura 
grossa, 
cartolinas 
pretas, 
Esferográfica
s, ráfia e 
Fios/fit. 

 
Execução: 
- Realizou-se na 
totalidade; __ 
- Realizou-se 
parcialmente; __ 
Foi reformulada; __ 
- Não se realizou. __ 
 
No futuro, a ação 
deve: 
- repetir-se; __ 
- ser repensada/ 
reestruturada; __ 
- ser cancelada. __ 
 
Avaliação: 
- Não Satisfaz __ 
- Satisfaz __ 
- Satisfaz bem __ 

 

19 de junho 

Educadoras do 
Ensino Pré-

escolar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Docentes  
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